
★AMはつらつ体操 AM切手ボランティア

30

29

★AM男のヨガ塾

★AMのびのび

23 24 26

22

AM（ウォーキング）

★AMのびのび ★AMはつらつ体操 ★AMゆうゆう AMダンス

16 18

15

★AMヨガ ★AMお達者教室

AMかわいき体操 ★AMお達者教室

9 11

★在宅介護者の集い

AMヨガ

AM赤ちゃんくらす

2 3 5 6

31

土

1

日 月 火 水 木 金

8

2025

3月

横瀬町総合福祉センター

イベントカレンダー

休館

休館

休館

休館

休館

休館

休館

休館

お問合せ先 0494-25-0083

休館

☆「赤ちゃんくらす」「赤ち

ゃん・ちびっこなんでも相談

室」は横瀬町民対象です。

★印のついている事業は事前

申し込みが必要です。

13

1917

お風呂 11:30～15:30

移動販売 火曜日14:20～・木曜日11:35～

IT防犯よろず相談 毎週木曜日10:00-12:00／14:00-16:00

4

カラオケ 13:00～15:00

AM赤ちゃん・ちびっこ

なんでも相談室

休館

10 14

21

28

12

休館
春分の日

27

３日（月）上映会

「僕とケアニンと

おばあちゃんたちと。」

10:00～11:30
（事前申込制）

7

★AM上映会

ぽっぽ販売

25

みんなの日
★AMゆうゆう
PMオレンジカフェ

27日（木）12:30～13:00 ランチタイムショー

25日（火）13:00～15:00 心配ごと相談

20


